Senioren Initiative Kaarst e.V. %
- Wir bewegen was -

Wir laden die Kaarster Biirgerinnen und Biirger zu
einer Informationsveranstaltung ein mit dem
aktuellen Thema

o»Hinweise fiir unser Leben als altere
Menschen in Zeiten des Klimawandels"

Vortrag von Hr. Privatdozent Dr. habil. Rainer
Neumann aus Kaarst

Vortragsinhalt u.a. :
- Langer anhaltende Hitzeperioden kénnen zu teils
erheblichen gesundheitlichen Problemen bei adlteren
Menschen fiihren.

- Da erhéhte Tages- und Nachttemperaturen in
Zukunft infolge des Klimawandels zu erwarten sind,
werden auch praktische Tipps zur Vermeidung von
gesundheitlichen Schaden gegeben werden.

Die Senioren Initiative Kaarst e.V.
ladt dazu ein - fiir Kaffee und belegte Brotchen wird
gesorgt.

Freitag, 01.03.2024
,Haus Broicherdorf in Johnen's Tenne"
Broicherdorfstr. 57 - 41564 Kaarst
von 10:00 Uhr bis ca. 11:30 Uhr

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
Eintritt frei! Wir freuen uns auf Ihren Besuch
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