
 

2010 wurde die Senioren Initiative Kaarst e.V. 

als gemeinnütziger Verein gegründet.  

Seitdem sind wir auf vielen Feldern für unsere 

Mitglieder aktiv: 

• Informationsveranstaltungen mit 

Fachbeiträgen zu aktuellen Themen. 
 

• Förderung einer Infrastruktur für die 

Zukunft älterer Menschen in Kaarst. 
 

• „Sorgentelefon“  

Vermittlung von Ansprechpersonen für 

Kaarster Seniorinnen und Senioren. 
 

• Verschiedene Veranstaltungen im 

Jahresverlauf,  

z.B. Karneval, Jazzfrühschoppen, 

Sommerfest, Weihnachtsfeier. 
 

• Angebot an Tagesausflügen, 

z.B. zu Weihnachtsmärkten oder 

Stadtbesuchen in der Nähe. 
 

• Hobby-Holzwerker 

helfen bei kleineren Holzarbeiten. 
 

• Besuch von Ausstellungen. 
 

Unterstützen Sie uns! Werden Sie 

für 36 EUR im Jahr Mitglied und 

damit Teil der Senioren Initiative 

Kaarst e.V. 

Besuchen Sie uns auf unserer Webseite 
 www.senioren-initiative-kaarst.de 

Senioren Initiative Kaarst e.V. 

Telefon: 02131 5385456 

Mobil:    01578 2324623 

E-Mail: info@senioren-initiative-kaarst.de 
 

Senioren Initiative Kaarst e.V. 
Wir bewegen was! 

Senioren für Senioren 

Wir bedanken uns bei unseren 
Sponsoren, Freunde & Förderern 

http://www.senioren-initiative-kaarst.de/


 

Karneval im Bischofshof     
mit Kaffee und Kuchen und einem 
karnevalistischen Programm 
Beginn: 13.11 Uhr 
Einlass: 12:30 Uhr 
Kostenbeitrag p.P. 15.- € 
incl. Kaffee und Kuchen 
Kartenvorverkauf ab 12.01.2026: 
Gaststätte Bischofshof, Holzbüttgen 
Café PapalaPub, Rathausarkaden 

Sonntag, 08. Februar 2026 

Mitgliederversammlung 

Jahresrückblick, Finanzen, 
Wahlen und ein Ausblick auf 2026 
Beginn:  14.30 Uhr 
VHS Kaarst, Raum E 20 
Keine Anmeldung erforderlich 

 

Dienstag, 24. März 2026 

 

 

 

 

Dienstag, 17. März 2026 

 

 

 

 

Berliner Testament 
Info-Veranstaltung zu den Vorteilen und 
Fallstricken dieser besonderen 
deutschen Erbregelung  
Referent: Rechtsanwalt Cornel Hüsch 
Beginn: 15.00 Uhr 
Bürgerhaus Clubraum III (Ratssaal) 
Keine Anmeldung erforderlich 

 

HILFE DURCH DIE HOLZWERKER 

 

Unsere ehrenamtlichen Holzwerker setzen ihr 

handwerkliches Können für ältere Menschen und soziale 

Einrichtungen wie Kitas und Grundschulen ein, die 

kleine Reparaturen oder Projekte nicht selbst stemmen 

können: 

• z. B. Hilfe bei Holzarbeiten.  

• Reparaturen an Stühlen, Tischen oder 

Schränken. 

• Ausbesserungen und kleinere Bauarbeiten aus 

Holz. 

Warum wir das tun? Weil Gutes tun einfach gut tut.     

Wir möchten helfen, wo Hilfe gebraucht wird –  

einfach und unkompliziert. 

 

Sie brauchen Unterstützung? 

Dann freuen wir uns auf Ihre Nachricht! 

 

Kontakt: 

 

Senioren Initiative Kaarst e.V. 

Telefon: 02131 5385456 

Mobil: 01578 2324623 

E-Mail: info@senioren-initiative-kaarst.de 

Hinweis: Informationen zu den Ausflügen sowie 

Anmeldeformulare finden Sie unter  

www.senioren-initiative-kaaarst.de 

Besuch im Feuerwehrgerätehaus 

in Büttgen  

Fachkundige Führung zu brennenden Fragen 
unserer Sicherheit. Anschließend gemeinsamer 

Ausklang im Radlstadl  (Selbstzahler). 

Start der Führung:  16.00 Uhr 
Anmeldung bei der Senioreninitiative Kaarst e.V. 
Tel.: 02131 5385456, Mobil: 01578 2324623 
Anmeldeschluss: 10. Juni 2026 
Begrenzte Teilnehmerzahl 

Dienstag, 23. Juni 2026 

 

 

 

 

Jazzfrühschoppen 
im Bischofshof in Holzbüttgen 
Beginn: 11.00 Uhr 
Einlass: 10:30 Uhr 
Kostenbeitrag p.P. 12.- € 
Kartenvorverkauf ab 27.04.2026: 
Gaststätte Bischofshof, Holzbüttgen 
Café PapalaPub, Rathausarkaden 

Pfingstmontag, 25. Mai 2026 

 

 

 

 

Sicher mit dem E-Bike unterwegs 
Info-Veranstaltung zum sicheren Umgang 
mit dem E-Bike 
Referent: Udo Hempel 
Ehemaliger Radrennfahrer, Bundestrainer und 
Olympiasieger im Bahnradfahren 
Beginn: 15.00 Uhr 
VHS Kaarst, Raum E 20 
Keine Anmeldung erforderlich  

Donnerstag, 16. April 2026 

 

mailto:info@senioren-initiative-kaarst.de
http://www.senioren-initiative-kaaarst/

