2010 wurde die Senioren Initiative Kaarst
e.V. als gemeinnutziger Verein gegrundet.
Seitdem sind wir auf vielen Feldern fur
unsere Mitglieder aktiv:

¢ Informationsveranstaltungen mit
Fachbeitragen zu aktuellen Themen.

e Forderung einer Infrastruktur fur die
Zukunft alterer Menschen in Kaarst.

o “Sorgentelefon” - Vermittlung von
Ansprechpersonen fur Kaarster
Seniorinnen und Senioren.

e Verschiedene Veranstaltungen im
Jahresverlauf: z.B. Karneval,
JazzfrUhschoppen, Sommerfest,
Weihnachtsfeier.

¢ Angebot an Tagesausfliigen, z.B. zu
Weihnachtsmarkten oder
Stadtbesuchen in der Nahe.

¢ Hobby-Holzwerker helfen bei kleineren
Holzarbeiten.

Unterstilitzen Sie uns! Werden Sie fiir 36 EUR
im Jahr Mitglied und damit Teil der
Senioren Initiative Kaarst e.V.

Besuchen Sie uns auf unserer Webseite
www.senioren-initiative.kaarst.de

Senioren Initiative Kaarst e.V.

Telefon: 02131 5385456

Mobil: 01578 2324623

E-Mail: info@senioren-initiative-kaarst.de

Wir bedanken uns bei unseren

Sponsoren, Freunde & Férderern Senioren Initiative Kaarst e.V.

Wir bewegen was!
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Donnerstag, 23. Juli 2026
Besuch der LAGA in Neuss

Incl. Tagesticket und ca. 60 miniitiger Fiihrung
liber das LAGA-Gelédnde.

Eigene An- und Abreise.

Treffpunkt 10.30 Uhr Eingang Ost und
Ausgabe der Tagestickets.

Mitglieder: 15,-- €/Person

Gaste: 20,-- €/Person

Dauerkarteninhaber zahlen 5,-- bzw.10,-- € p.P.
Anmeldung: Senioren Initiative Kaarst e.V.
Tel: 02131 5385456, Mobil: 01578 2324623
Mail: sik-veranstaltung@web.de
Anmeldeschluss: 10. Juli 2026

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Sonntag, 16. August 2026
Sommerfest

Unterhaltsamer Nachmittag mit
Livemusik von der Band Good Journey
Grillwurst je 2,-- €

Kuchen je 2,-- €

Beginn: 15.00 Uhr

Altes Rathaus, RathausstraBe 3, Kaarst

Keine Anmeldung erforderlich!

Informationen zu den Ausfliigen
und Anmeldeformulare finden Sie unter
www.senioren-initiative-kaarst.de

Mittwoch, 02. Sept. 2026
Tour durch den RK-Neuss

Busfahrt mit dem Landrat a.D. Hans-Jiirgen
Petrauscke durch den RK-Neuss.
Spannendes Besichtigungsprogramm incl.
Imbiss und Kaffee & Kuchen.

Mitglieder: 29,-- €/Person

Gaste: 34,-- €/Person

Anmeldung bei Theo Steinbrock

Tel. 0179 1411788 oder per Mail an
sik-veranstaltung@web.de
Anmeldeschluss: 21. August 2026

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Sonntag, 04. Oktober 2026
Pullunder-Comedy-Mix

Busfahrt nach Nettetal und Besuch der
Uberraschungs-Show von Schmitz-Backes.
Unterhaltsame 2 1/2 Std., die mit besonderen
Show-Acts begeistern.

Programm wird noch nicht verraten!
Beginn der Show: 15.00 Uhr.

Mitglieder: 29,-- €/Person

Gaste: 34,-- €/Person

Anmeldung bei Helmut Ziert

Tel. 0162 1655000 oder per Mail an
sik-veranstaltung@web.de
Anmeldeschluss: 15. September 2026

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Donnerstag, 26.Nov. 2026
Besuch Koélner Weihnachtsmarkt

Hin- und Riickfahrt mit dem Bus. Zeit zum
Besuch der zentral gelegenen Weihnachts-
markte incl. Fiihrung “Schokolade Deluxe” im
Schokoladenmuseum und Kaffee & Kuchen.
Mitglieder: 29,-- €/Person

Gaste: 34,-- €/Person

Anmeldung bei Helmut Ziert

Tel. 0162 1655000 oder per Mail an
sik-veranstaltung@web.de

Anmeldeschluss: 12. November 2026

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Sonntag, 13. Dezember 2026
Weihnachtsfeier im Bischofshof

mit Kaffee und Kuchen, einer siiBen
Uberraschung und einem weihnachtlichen
Rahmenprogramm.

Beginn: 14.00 Uhr

Kosten: 15,-- €/Person

Kartenvorverkauf ab 16. November 2026
Gaststitte Bischofshof, Holzbiittgen

Café PapalaPub, Rathausarkaden.

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Informationen zu den Ausfliigen
und Anmeldeformulare finden Sie unter
www.senioren-initiative-kaarst.de



